
シニアトライアル
2025

渋谷区サッカー／フットサル
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開催日程

渋谷区スポーツセンター グランド

開催場所

参加費｜1,500円（回）
スポーツ保険未加入の方は、初回参加時に参加費とは別に、1,850円をご用意ください。
※参加費は、開始前にグランド横の受付にてお支払いください。
※すでにスポーツ保険加入の方は、保険料は必要ございません。

対象｜原則として渋谷区在住または在勤。40歳以上の初心者・初級者（女性は35歳以上から可） 
※その他遠慮なくご相談ください。

募集｜随時募集（途中からでも参加できます）

補足｜軽く運動のできる格好をご用意ください。
ボールを蹴ることの楽しさと健康管理を主体としたトライアル要素を含んだプログラムです。
JFA(日本サッカー協会 )公認指導員がお手伝いいたします。

主催：渋谷区サッカー協会

お申し込みはQRから！

協力：プリマヴェーラ東京


