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主催　　ＮＰＯ渋谷区サッカー協会

協賛　　東急グループ

2019年10月14日(月・祝)　雨天決行

渋谷区スポーツセンター・屋外グラウンド（ハーフサイズ2面）

・午前の部：８チーム、午後の部：8チーム

・午前の部：30歳以上（40歳以上が常時ピッチに4名以上、29歳以下が1名のみ可）

・午後の部：年齢制限なし（午前の部・午後の部に選手が重複して出場する事は出来ません）

・参加選手は各自スポーツ保険加盟であること。

・1チーム8人制試合方式とする。

・予選リーグ戦・順位決定戦を行う。

　《予選リーグ》　午前・午後とも、2グループに分けリーグ戦を行う。

　《順位決定戦》　午前・午後とも、各予選リーグの同位同士で対戦を行う。

・順位は勝点（勝3，引分1、負0点）、得失点差、総得点、相互の試合結果、抽選の順で決定する。

・試合時間は10分ハーフ（インターバル3分・アディショナルタイムなし、午後決勝15分ハーフ）とする。　

・順位決定戦同点の場合はＰＫ戦（3人制）を行う

・1試合の登録人数及び交代人数は無制限とし、同一試合の交代選手の再出場を認める。

・7人で試合成立。 ※７人未満は没収試合（0－20）とします。

・他は、（財）日本サッカー協会最新競技規則に準じる。

・メンバー表の提出は一大会一枚とし、自チーム大会第一試合目開始10分前までに提出する。

　※登録選手の追加は各試合の開始１０分前までであれば随時行うことができる。

・メンバーチェックはチーム第一試合のみ試合開始5分前に、提出されたメンバー表に記載された

全員が本部そばに集合して行う。

　※登録メンバーの氏名確認

・このメンバーチェック以降に遅れてチーム合流する選手は各試合出場前に、

本部にて氏名追加確認を行う。

・チーム第二試合以降のチェックは、本部そばにスターティングメンバーのみ集合し、

用具チェックのみとする。

・本大会において警告を2回受けた選手及び退場を命じられた選手は、次試合に出場できない。

・主審・副審は協会で割り当てた審判により行う。

・副審は審判服または黒系、紺系の上下ウエアまたはビブスを着用して行う。

・審判への圧力は認めず　要望、要求、質問は本部に統一して書面にて提出する事。

･ 大会会場準備・片付けは基本的に主催者が行うが各チームお手伝いをお願い致します

･ 開会式・閉会式には必ず全チームが参加して下さい

・無料

8.　受　　付 ・午前：8：30入場可能8：45受付開始　9：00開会式　

・午後：開会式は行いません　12：00以降入場可能　12：45受付

９.　 賞　　品 ・賞状、上位景品、参加全チームへ記念品贈呈

10.　緊急時の対応・怪我等が発生した場合、可能な範囲の応急処置と緊急搬出手続きを行ないます。

・スポーツ保険の加入については各チームの責任でお願いします。

・無断試合棄権をした場合は、今後の大会参加は受付致しません。

・グラウンドは8時30分開門予定です。（必ず体育館横の通路から出入りして下さい。）

・館内にはスパイクで立ち入らないで下さい。

・雨天決行　　（悪天候時は試合時間を変更する場合があります。）

・開会式（午前の部のみ）、表彰式を行います。必ず全チームが参加するものとする　不参加は認めない

・ＮＰＯ渋谷区サッカー協会女子種担当　　大西　090－1052－2141

第８回　東急レディースサッカー　大会要項

13.　問い合わせ

6.　大会運営

1.　日　 　時

2.　会　　 場

3.　募集／資格　　 　

4.　競技方式

5.　競技規則

12.　そ　の　他

7.　参　加　費

11.　注意事項



第7回　東急レディースサッカー　競技補足

競技規則 （財）日本サッカー協会の競技規則（最新版）に準じる

フィールド 渋谷区スポーツセンターハーフサイズ、少年用ゴール

ボール 使用ボールは通常ウエイトの５号ボール

競技者の年齢 午前の部：30歳以上（40歳以上が常時ピッチに4名以上、29歳以下が1名のみ可） 午後の部：年齢制限なし

競技者の数 ８人制を原則とし７名以上で試合成立、６名以下では試合を行わない

（１）競技者の交代は何名でも可能で、交代後の再出場も可能

（２）交代時、交代競技者自身がアウトオブプレー時に主審の承認を得てから、

         ハーフウェーライン付近からフィールドに入ること（本部に断る必要はなし）

（３）交代で退く競技者は、主審の承認を得てから、

　　　最も近い境界線から速やかにフィールドから離れること

（１）両チームのユニフォームが同系色と主審が判断した場合は、

　　　コイントスにより片方のチームがビブスを着用する

（２）長い爪は切るか手袋をすること、指輪やピアス等装飾品は外すこと

（１）フリーキック　ボールがインプレーになるまで相手競技者は７ｍ以上ボールから離れる 

（２）コーナーキック　ボールがインプレーになるまで相手競技者は

　　　コーナーアークから７ｍ以上離れる

競技者の交代

競技者の用具

競技内容



午前の部：30歳以上（40歳以上が常時ピッチに4名以上、29歳以下が1名のみ可） 午後の部：年齢制限なし



午前・予選リーグ戦 参加チーム=8チーム　［4チーム×2グループ］

A1：

A2：

A3：

A4：

B1：

Ｂ2：

Ｂ3：

Ｂ4：

8：30入場可能　8：45受付開始　9：00～9：20開会式

No. 組 本部 主審 No. 組 本部 主審

1 A vs 協会 1 A vs 協会

2 B vs 協会 2 B vs 協会

3 A vs 協会 3 A vs 協会

4 B vs 協会 4 B vs 協会

5 A vs 協会 5 A vs 協会

6 B vs 協会 6 B vs 協会

No. 本部 主審 No. 本部 主審

7 7決 vs 協会 8 5決 vs 協会

9 3決 vs 協会 10 決勝 vs 協会

13：30　表彰式

13:00 Ａ2位 Ｂ2位 13:00 Ａ1位 Ｂ1位

Ａ3位 Ｂ3位

Bコート

対戦カード

12:30 Ａ4位 Ｂ4位 12:30

対戦カード時間 副審 副審

B1： Ｂ2：

時間

決定戦

Ａコート

Ｂ3： 11:00

Ｂ2：

11:30

10:30

A3：

10:00

A2：

12:00

9:30

A2：

Ｂ3：

A3：11:30 A1：

12:00 B1： Ｂ4：

11:00 B1：

A4：

Ｂ4：Ｂ2：

A1： A3：

Ｂ4：予選Ｂ

Ｂ4：10:00 Ｂ2：B1：

時間対戦カード

A2： A4：

予選Ａリーグ

時間

Bコート

予選Ｂリーグ

第８回　東急レディースサッカー　スケジュール表

対戦カード副審 副審

A4：A1：

A4：10:30

A2： A3：

Ｂ3：

Ｂ3：

Ａコート

A1： 9:30

予選A組ホームタウン

ホームタウン



午後・予選リーグ戦 参加チーム=8チーム　［4チーム×2グループ］

A1：

A2：

A3：

A4：

B1：

Ｂ2：

Ｂ3：

Ｂ4：

開会式は行いません　12：00以降入場可能　12：45受付１チーム１名の代表者が本部に集合して下さい

No. 組 本部 主審 No. 組 本部 主審

1 A vs 協会 1 A vs 協会

2 B vs 協会 2 B vs 協会

3 A vs 協会 3 A vs 協会

4 B vs 協会 4 B vs 協会

5 A vs 協会 5 A vs 協会

6 B vs 協会 6 B vs 協会

No. 本部 主審 No. 本部 主審

7 7決 vs 協会 8 5決 vs 協会

9 3決 vs 協会 10 決勝 vs 協会

18:30 表彰式

17:45 Ａ2位 Ｂ2位 17:45 Ａ1位 Ｂ1位

17:00 Ａ4位 Ｂ4位 17:00 Ａ3位 Ｂ3位

決定戦

Ａコート Bコート

時間 対戦カード 副審 時間 対戦カード 副審

16:30 B1： Ｂ4： 16:30 Ｂ2： Ｂ3：

16:00 A1： A4： 16:00 A2： A3：

15:30 B1： Ｂ3： 15:30 Ｂ2： Ｂ4：

15:00 A1： A3： 15:00 A2： A4：

14:30 B1： Ｂ2： 14:30 Ｂ3： Ｂ4：

14:00 A1： A2： 14:00 A3： A4：

予選Ａリーグ 予選Ｂリーグ

Ａコート Bコート

時間 対戦カード 副審 時間 対戦カード 副審

ホームタウン 予選Ｂ B1： Ｂ2： Ｂ3： Ｂ4：

第８回　東急レディースサッカー　スケジュール表

ホームタウン 予選A組 A1： A2： A3： A4：



1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

正 シャツ シャツ ソックス 副 シャツ シャツ ソックス

選手 選手

GK GK

［ユニフォーム］

ポジション  氏　　名

東急レディースサッカー　メンバー表

チーム名

監督名

フリガナ№ 背番号



得失点差勝 負 分 勝点 得点 失点

得点分

0 Ｂ4： - - -

0 Ｂ3：

-

0

0 Ｂ2： - -

ホームタウン 予選Ｂ B1： Ｂ2： Ｂ3： Ｂ4：

B1： - - -

- - -

0 A3： - - -

0 A4： - - -

0 A2： - - -

0 A1： - - -

第８回　東急レディースサッカー　予選リーグ表

ホームタウン 予選A組 A1： A2： A3： A4： 勝 負 勝点 得失点差失点


