
各中学校長様
各サッカー部顧問様

： 平成22年 4 月 11 日 日曜日 予選リーグ 渋谷区スポーツセンター
4 月 17 日 土曜日 予選リーグ 渋谷区スポーツセンター ※選抜選考会=18:00-20:00

4 月 18 日 日曜日 予選リーグ 渋谷区スポーツセンター ※審判講習会=13:00-15:00

4 月 24 日 土曜日 予選リーグ 渋谷区スポーツセンター
4 月 25 日 日曜日 決勝リーグ 渋谷区スポーツセンター

□ 4月11日（日）　予選リーグ　 ≪第一日目≫ □ 4月17日（土）　予選リーグ　 ≪第二日目≫
×青学 ○渋谷・原外・広尾・代々木 13:40-20:20 △渋谷（授業） ○青学・原外・広尾・代々木 13:40-20:20

№ 区分 本部 主審 № 区分 本部 主審

① 予選 － 渋谷 広尾 広尾 広尾 ④ 予選 － 広尾 原外 原外 原外

② 予選 － 代々木 原外 原外 原外 ⑤ 予選 － 青学 代々木 代々木 代々木

F － － － 相互 代々木 広尾

③ 予選 － 広尾 代々木 代々木 代々木

F － － － 相互 千駄谷 渋東
F － － － 相互 千駄谷 代々木

※会場設置＝原宿外苑中 ※会場撤収＝渋谷教育学園 ※会場設置＝青山学院 ※会場撤収＝広尾中

□ 4月18日（日）　予選リーグ　 ≪第三日目≫ □ 4月24日（土）　予選リーグ　 ≪第四日目≫
× ○青学・渋谷・原外・広尾・代々木 13:40-20:20 ×原外（授公） ○青学・渋谷・広尾・代々木 13:40-20:20

№ 区分 本部 主審 № 区分 本部 主審

⑨ 予選 － 青学 渋谷 渋谷 渋谷

⑥ 予選 － 代々木 渋谷 渋谷 渋谷 ⑩ 予選 － 代々木 広尾 広尾 広尾

⑦ 予選 － 広尾 原外 原外 原外 F － － － 相互 青学 代々木

⑧ 予選 － 渋谷 代々木 代々木 代々木 F － － － 相互 広尾 渋谷

F － － － 相互 千駄谷 渋東 F － － － 相互 千駄谷 代々木

F － － － 相互 千駄谷 代々木 F － － － 相互 千駄谷 渋東

※会場設置＝広尾中 ※会場撤収＝原宿外苑中 ※会場設置＝代々木中 ※会場撤収＝広尾中

□ 4月25日（日）　決勝リーグ　 ≪第五日目≫
× ○青学・渋谷・原外・広尾・代々木 13:40-20:20

№ 区分 本部 主審

① 決勝 － 青学 青学 青学 青学

② 決勝 － 広尾 広尾 広尾 広尾

③ 決勝 － 代々木 代々木 代々木 代々木

※会場設置＝代々木中 ※会場撤収＝広尾中

千駄谷SC19:00

18:00～
20:00

女子種

青山学院
広尾中

15:30
17:00

18:00 渋谷東部
17:00 青山学院

①
②

③

19:00

青山学院

予選リーグ（総当り戦）

決勝リーグ（総当り戦）

15:00
16:00

時間

原宿外苑中

16:00

広尾中 代々木中

青山学院
代々木中

広尾中
渋谷教育学園

代々木中
千駄谷SC

渋谷区決勝リーグ

原宿外苑中 17:00

表彰式

代々木中

青山学院 広尾中
代々木中 青山学院

※予選リーグの勝ち点・得失点差は決勝リーグへ持ち越す。

副審対戦チーム
広尾中14:00

18:00 千駄谷SC

時間

代々木中

平成22年4月1日

対戦チーム

平成22年度　中体連渋谷区春季都大会　要項

副審

東京都中学校体育連盟渋谷支部
大江　近

代々木中広尾中

③

副審

代々木中

対戦チーム

原宿外苑中
広尾中

選抜選考会

青山学院

⑤
②

①
⑨

時間

渋谷教育学園

青山学院

広尾中

⑧ ⑥

代々木中
対戦チーム

女子種

原宿外苑中

渋谷区予選リーグ 青山学院

広尾中

15:00
14:00

広尾中
代々木中

代々木中 広尾中

④
⑦

青山学院 ⑩
渋谷教育学園

日　　程

渋谷教育学園

代々木中
19:00 千駄谷SC 渋谷東部

副審

代々木中
青山学院

時間
14:00

渋谷教育学園

16:00

副審

15:00

18:00～
20:00

16:00～
18:00

対戦チーム
審判講習会

広尾中
原宿外苑中

渋谷教育学園

渋谷東部

渋谷教育学園

代々木中
時間

18:00 千駄谷SC

15:00
14:00

千駄谷SC

17:00 原宿外苑中

代々木中



： ・平成22年度中体連サッカー規定による。

： ・〈予選リーグ〉5チームで１リーグの総当り戦を行い、1位・2位・3位が決勝リーグへ出場する。
・〈決勝リーグ〉予選上位3チームで１リーグの総当り戦を行い、1位のみが支部大会へ出場する。
・試合時間は、すべて25分－5分－25分で行います。
・勝ち点《勝=3.分=1.負=0》・得失点差・総得点・相互の試合結果・抽選で順位を決定する。
　※予選リーグの勝ち点・得失点差は決勝リーグへ持ち越す。

： ・日本サッカー協会競技規則（2009/2010）に準ずる。
・試合開始30分前までに到着し、本部にメンバー表（1枚）を提出する。
・試合開始10分前までに本部に整列し、メンバーチェックが出来る状態にする。
※ スターティングメンバー11人のみ行う。
※ 名前・すねあて・装身具のチェックを行う。
（眼鏡、アクセサリー等危険なものははずしておくこと。）

・交代に関しては、競技開始前に登録した最大9名の交代要員の中から5名までの交代が認められ、
一度退いた競技者も再び出場できる。
（先発出場の選手11名に途中出場の選手最大5名を加えた最大16名内での交代は何回でも可能とする。）
・本大会期間中に警告を累積2回受けた選手は、次試合に出場できない。但し、次大会へは継続されない。
・本大会において退場を命じられた選手は次試合の出場を停止する。
それ以降の処置については、顧問会により決定する。
・試合球はモルテンより5号の検定球が提供されます。

： ・各チーム本部役員・審判員を一名派遣し、本部役員・主審は成人が務め、副審は選手でも可とする。
※ 日程表の本部・審判割り当ては必ず守る。
※ 主審に限り審判服を必ず着用する。（シャツ・パンツ・ストッキング）
※ フレンドリー戦の主審に限り、前半をベンチ左側チーム、後半をベンチ右側チームが務める。
・大会各日会場設置当番の該当チームは、13:00にグラウンドに集合し、会場の設営を担当する。
また大会各日会場撤収当番の該当チームは、会場の撤収を担当する。
・ベンチ入り出来る「外部指導員」の人数は、渋谷区予選大会のみ例外で二人まで認められる。

： ・試合開始前、試合中、試合後は主審・本部の指示に従う。
※ピッチ外に置かれる水分は必ずスクイズボトル（ペットボトル･水筒は不可）に入れる。また中身は水のみ（氷なし）とする。
※スパイク・ユニフォームに破損等がないよう管理を徹底する。
・各会場での行動は本部の指示に従い、トラブルのないように注意する。
※第一試合当該チームの練習開始時間は13：00とし、それ以前のグラウンドでの練習を一切禁止する。
※アップでの声出し（特にブラジル体操など）は原則禁止です。
・昼食の買出しは会場到着前に済ませ、会場からの出入りについては原則として行わない。

： ・雨天決行の予定です。
・5月1日（土）・2日（日）・3日（月祝）からの第二支部大会への代表出場校は1校のみの予定です。
☆大会当日は参加費5,000円、審判費2,000円、参加申込書〔公印〕、選手登録票、メンバー表（1枚）を本部に提出して下さい。
　提出のない場合は不戦敗になることもあります。
☆大会全日程終了後に閉会式（表彰式）を行います。
　〔昨年度優勝校（青山学院）は、大会最終日に優勝カップを持参して下さい。〕

その他

競技方式

注意事項

競技規定

大会運営

競技規則



場所：渋谷区スポーツセンターグラウンド 試合時間：25分-5分-25分 時間：13:40～20:20
試合順

日付：平成22年4月17日(土) 大会名：中体連春季都大会　渋谷区予選

代々木中｝

大会日：第2日目

警告：
フレンドリー 19:55 退場：

警告：
退場：

開始
時間 対戦カード

試合区分 終了

第6試合目 19:00 千駄谷SC ｛F

退場： 退場：
｛ ｝ 渋谷東部JFC

備考
主審

渋東

－ 千駄谷

相互

－ 千駄谷

相互

退場：

警告：

⑤ 代々木

3 0 ｝ 渋谷教育学園
17:55 警告：

退場：

5 0
2 0 警告：

｝ 広尾中

第4試合目 17:00 原宿外苑中 ｛③ 予選

警告： 相互 広尾F フレンドリー 16:55 警告：
退場： 退場：

｛

0 警告：

5 警告： 原宿外苑 原外退場：

本部
主審

副審

渋谷教育学園

広尾

広尾

広尾

本部
副審

原外

－ 代々木

広尾 代々木

代々木

代々木

代々木

④ 予選 14:55 警告：

退場：14:55

｝ 広尾中
15:55

0 0 警告：
退場：

第1試合目 14:00 代々木中 ｛0
広尾 原外

原宿外苑 原外

0 0 ｝ 青山学院
0

退場：

第2試合目 15:00 広尾中 ｛ 5 0 ｝
代々木

警告： 代々木 代々木
退場：0 0退場：

原宿外苑中 青山学院
5

16:00
～

18:00

0
⑤ 予選 15:55 警告：

選抜選考会

女子種
18:00
～

20:00

大会日：第3日目
場所：渋谷区スポーツセンターグラウンド 試合時間：25分-5分-25分 時間：13:40～20:20

備考
試合区分 終了 主審
試合順 開始

時間 対戦カード

13:00～
15:00

本部
副審

15:55 警告：
退場： 渋谷教育学園 渋谷

第1試合目 15:00 広尾中

審判講習会

1 0｝⑥ 予選

警告：

退場：
｛ 0 0

1 0

退場：

第2試合目 16:00 渋谷教育学園 ｛0⑦ 予選 16:55

場所：渋谷区スポーツセンターグラウンド 試合時間：25分-5分-25分

備考

広尾 原外

警告：

0 0 ｝

渋谷
警告：

日付：平成22年4月11日(日) 大会日：第１日目大会名：中体連春季都大会　渋谷区予選

試合順
時間

開始
終了

0 2

時間：13:40～20:20

原宿外苑 原外

青山学院 代々木

3
0 3 警告：

退場：

代々木中

試合区分

代々木中

対戦カード

第1試合目 14:00 0 ｝0 原宿外苑中｛ 0
0

0

日付：平成22年4月18日(日) 大会名：中体連春季都大会　渋谷区予選

千駄谷SC

① 予選
第2試合目 15:00

警告：
退場：

警告：
退場：

｛ 0

F フレンドリー 18:55

0
② 予選
第3試合目

⑧ 予選 17:55 警告：

渋谷教育学園

16:00 代々木中

第5試合目 18:00

1 0 ｝

3

第3試合目 17:00 青山学院 ｛2 0
1 0 警告：

退場：

渋谷教育学園 代々木

代々木 代々木

原宿外苑中

退場：

第4試合目 18:00 千駄谷SC ｛ ｝
千駄谷

警告： 相互 渋東退場：退場：

渋谷東部JFC －

第5試合目 19:00 千駄谷SC
F フレンドリー 18:55 警告：

代々木中 －
｛ ｝ 代々木

退場： 退場：
警告： 警告：

千駄谷

F フレンドリー 19:55 相互



4 - 0 2 - 0 0 - 1 0 - 0

0 - 4 0 - 5 0 - 5 0 - 3

0 - 2 5 - 0 0 - 5 0 - 0

1 - 0 5 - 0 5 - 0 3 - 0

0 - 0 3 - 0 0 - 0 0 - 3

- -

- -

- -
5 -4 3

順
位広尾中 青山学院 代々木中

1

10 1 6 2

15

｝ 渋谷東部JFC
警告：
退場：19:55 警告：

退場：

代々木中
警告：
退場：

【順位決定方法】
勝点《勝=3,分=1,負=0》・得失点差・総得点・相互の試合結果・抽選中体連春季都大会 渋谷区予選リーグ 戦績表

5

14広尾中 4 0 0

5

3代々木中 △ ○ △ ●
3

0 14 1

3 0

4

1 2 1

1

③

18:00
～

20:00
女子種

中体連春季都大会 渋谷区決勝リーグ 戦績表 
　　【順位決定方法】
　勝点《勝=3,分=1,負=0》・得失点差・総得点・相互の試合結果・抽選

勝
点

失

●
0 3

●
1

2

0

○ ○ ○

0
1
2退場：

原宿外苑中 ● ○
7 -2

△
4 1 1

5

7

-17
●

時間：13:40～20:20
本部

副審

大会日：第5日目

備考

青山学院

4 0 170 0 0

0 ｝

○
12

●

12
○

渋谷教育学園
● ● ●

2

順
位

5 2青山学院 ○ ○ ● △
7

分負得失差

1 6 11

広尾中

負 得

3

予選
得失

14

予選
勝点

3 0

決勝リーグ

原宿外苑中 広尾中

場所：渋谷区スポーツセンターグラウンド 試合時間：25分-5分-25分
試合順

日付：平成22年4月24日(土) 大会名：中体連春季都大会　渋谷区予選 大会日：第4日目
場所：渋谷区スポーツセンターグラウンド 試合時間：25分-5分-25分 時間：13:40～20:20
試合順 開始

時間 対戦カード
本部

副審 備考
試合区分 終了 主審

第1試合目 14:00 代々木中 ｛ 0 0 ｝ 広尾中 青山学院 渋谷
警告：

渋谷教育学園 渋谷
0 3

⑨ 予選 14:55 警告： ⑨ 0 3退場： 退場：

第2試合目 15:00 青山学院 ｛ 2 0 ｝ 渋谷教育学園 代々木 広尾
警告： 広尾 広尾

4 0
⑩ 予選 15:55 警告： 2 0退場： 退場：

第3試合目 16:00 青山学院 ｛ ｝ 代々木中 － 青学
警告： 相互 代々木F フレンドリー 16:55 警告：

退場： 退場：

第4試合目 17:00 広尾中 ｛ ｝ 渋谷教育学園 － 広尾
警告： 相互 渋谷F フレンドリー 17:55 警告：

退場：

第5試合目 18:00 千駄谷SC ｛F フレンドリー

－ 千駄谷

相互 代々木

退場：

｝18:55 警告：
退場：

千駄谷

相互 渋東

第6試合目 －19:00 千駄谷SC ｛F フレンドリー

日付：平成22年4月25日(日) 大会名：中体連春季都大会　渋谷区予選

予選リーグ 青山学院 渋谷教育学園 代々木中
勝
点 勝

試合区分 終了 主審
開始

時間 対戦カード

第1試合目 14:00 広尾中 ｛3① 決勝 14:55 警告：

青学
警告： 青山学院 青学退場：

代々木中

第2試合目 15:30 代々木中
1

② 決勝 16:25 警告：
退場：

2
1 1
0 1 ｝｛

広尾中 広尾
警告： 広尾中 広尾退場：

青山学院

第3試合目 17:00 青山学院 ｛③ 決勝 17:55 警告： ｝ 広尾中 代々木中 代々木

警告： 代々木中 代々木
退場： 退場：

表彰式

勝 分

1 0 0 0 17

差

青山学院 05 1 0 2
○

2

代々木中 20 0 0 15
2

5

順位確定済の為中止

中止

中止


